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Пояснительная записка к плану  внеурочной деятельности 

1-4 классов МОУ «Степнянская ООШ» на  2024– 2025 учебный год 
В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования (ФГОС – 2021 и ФОП) основная образовательная программа начального 

общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную 

деятельность.   

План внеурочной деятельности МОУ «Степнянская ООШ» составлен в соответствии с: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон "О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона 

"Об образовании в Российской Федерации" от 03.08.2018 N 317-ФЗ (последняя 

редакция);   

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования"; 

 Письмом Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»;   

 Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от  28 сентября   

2020 года № 28 «Об утверждении СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и  обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи»;  

 Методическими рекомендациями Минпросвещения по организации внеурочной 

деятельности предлагает направления, которые делит на части: рекомендуемую для 

всех учеников и вариативную (письмо от 05.07.2022 № ТВ-1290/03;  

 Устав МОУ «Степнянская ООШ»;   

 Основная образовательная программа НОО МОУ «Степнянская ООШ». 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным 

условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной 

организации. С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности используются 

через реализацию модели плана с преобладанием педагогической поддержки 

обучающихся и работы по обеспечению их благополучия в пространстве школы; 

Основными задачами этого этапа являются:  

 раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей 

обучающихся на основе включения детей в многообразные виды урочной и 

внеурочной деятельности, целенаправленной глубокой психологической 

диагностики; 

 формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, 

положительной мотивации к обучению; 

 выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной 

деятельности.  

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС – 2021 и ФОП следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от 

классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования. Кроме того, 

внеурочная деятельность в основной школе позволяет решить целый ряд важных задач:  

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;  



 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; улучшить условия для развития 

ребенка; 

 учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по 

следующим направлениям развития личности:   

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся. 

 Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности.  

 Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся.  

 Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся. 

Вариативная часть для обучающихся.   

 Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся.  

 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов. 

 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов.  

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учѐтом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей). Различны формы этих занятий: 

проектная и исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, 

школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно – 

полезная практика, соревнования и другие. Данные занятия проводятся по выбору 

обучающихся и их родителей в результате изучения образовательных потребностей. Все 

программы внеурочной деятельности реализуются педагогами школы.  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 1-4 классов в соответствии с 

требованиями ФГОС – 2021 и ФОП НОО включает три первых направления.  

 1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном») реализуются через классные часы 

«Разговоры о важном» и курсом «Орлята России». 

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи 

– все это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами.  

Программа «Орлята России» – уникальный проект, направленный на развитие 

социальной активности школьников младших классов. Он создаѐт условия для воспитания 

патриотов своего Отечества, людей неравнодушных, отзывчивых, стремящихся к знаниям 

и спортивным достижениям, творческому поиску и научным исследованиям, тех, кто 

готов созидать, делая мир вокруг себя лучше. 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся реализуются 

через кружок «Мир слов: всему название дано».   

Содержание курса данной программы способствует развитию самостоятельности 

мысли, познавательного интереса, активизации творческих возможностей. 



3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся реализуются через занятия курса «Тропинка в профессию». 

Цель: формирование у обучающихся знаний о мире профессий и создание условий для 

успешной профориентации младших школьников в будущем. 

Задачи: 

 формирование целостного представления о различных сферах человеческой 

деятельности. 

 воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности  и настойчивости в достижении результата. 

 Развитие организационных и коммуникативных компетенций,  механизмов 

эмоционально-волевого регулирования поведения, ответственности за свои 

поступки. 

 выявить наклонности, необходимые для реализации себя в выбранной в будущем 

профессии; 

 способствовать формированию уважительного отношения к людям разных 

профессий и результатам их труда; 

 способствовать развитию интеллектуальных и творческих возможностей ребѐнка. 

Вариативная часть для обучающихся 1-4 классов в соответствии с требованиями 

обновлѐнных ФГОС – 2021 и ФОП включает остальные направления.  

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных потребностей 

обучающихся реализуется через курсы «Основы логики и алгоритмики» и 

«Легоконструирование», «Геометрия вокруг нас». 

Целями изучения курса «Основы логики и  алгоритмики» являются: 

 развитие алгоритмического и  критического мышлений; 

 формирование необходимых для успешной жизни в  меняющемся мире 

универсальных учебных действий (универсальных компетентностей) на основе 

средств и методов информатики и информационных технологий, в том числе 

овладение умениями работать с  различными видами информации, самостоятельно 

планировать и осуществлять индивидуальную и  коллективную информационную 

деятельность, представлять и оценивать еѐ результаты; 

 формирование и  развитие компетенций обучающихся в  области использования 

информационно-коммуникационных технологий.  

Основные задачи курса «Основы логики и  алгоритмики»: 

 формирование понимания принципов устройства и функционирования объектов 

цифрового окружения; 

 формирование знаний, умений и  навыков грамотной постановки задач, 

возникающих в  практической деятельности, для их решения с помощью 

информационных технологий; 

 формирование умений и  навыков формализованного описания поставленных 

задач; 

 формирование базовых знаний основных алгоритмических структур и  умения 

применять эти знания для построения алгоритмов решения задач по их 

математическим моделям; 

 формирование умений и навыков составления простых программ по построенному 

алгоритму на языке программирования Scratch; 

 формирование умения грамотно интерпретировать результаты решения 

практических задач с  помощью информационных технологий, применять 

полученные результаты в практической деятельности. 

Цель программы «Легоконструирование» - развитие начального научно-технического 

мышления, творчества обучающихся посредством образовательных конструкторов Лего. 

Задачи программы: 

 развивать образное мышление ребенка, непроизвольную память; 



 развивать умение анализировать объекты; 

 развивать мелкую моторику рук; 

 развивать творческие способности и логическое мышление обучающихся; 

 закладывать основы бережного отношения к оборудованию; 

 закладывать основы коммуникативных отношений внутри микрогрупп и коллетива 

в целом; 

 формировать умение самостоятельно решать поставленную задачу и искать 

собственное решение; 

 подготовка к участию в конкурсах и соревнованиях по лего-конструированию. 

Курс внеурочной деятельности «Геометрия вокруг нас». 

Цель программы: формирование всесторонне образованной и инициативной 

личности, владеющей системой математических знаний и умений, идейно-нравственных, 

культурных и этических принципов, норм поведения, которые складываются в ходе 

учебно-воспитательного процесса и готовят еѐ к активной деятельности и непрерывному 

образованию в современном обществе:  

а) обучение деятельности - умению ставить цели, организовать свою деятельность, 

оценивать результаты своего труда,  

б) формирование личностных качеств: ума, воли, чувств, эмоций, творческих 

способностей, познавательных мотивов деятельности,  

в) формирование картины мира.  

Задачи программы:  

Обучающие:  

 знакомство детей с основными геометрическими понятиями,  

 обеспечить прочное и сознательное овладение системой математических знаний и 

умений, необходимых для применения в практической деятельности, для изучения 

смежных дисциплин, 

 обеспечить интеллектуальное развитие, сформировать качества мышления, 

характерные для математической деятельности и необходимые для полноценной 

жизни в обществе,  

 сформировать умение учиться.  

 формирование умения следовать устным инструкциям, читать и зарисовывать 

схемы изделий,  

 обучение различным приемам работы с бумагой,  

 применение знаний, полученных на уроках природоведения, труда, рисования и 

других, для создания композиций с изделиями, выполненными в технике оригами.  

Развивающие:  

 развитие внимания, памяти, логического и абстрактного мышления, 

пространственного воображения,  

 развитие мелкой моторики рук и глазомера,  

 развитие художественного вкуса, творческих способностей и фантазии детей,  

 выявить и развить математические и творческие способности.  

Воспитательные:  

 воспитание интереса к предмету «Геометрия»,  

 расширение коммуникативных способностей детей,  

 формирование культуры труда и совершенствование трудовых навыков. 

 

5. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов реализуются через кружок «Хореография», хор «Соловушки». 

Цель программы «Хореография» - приобщение школьников к искусству 

хореографии, развитие их художественного вкуса, укрепление здоровья и гармонического 



развития форм и функций организма, формированию целостной, духовно-нравственной, 

гармонично развитой личности. 

Основные задачи данного курса: 

 воспитание нравственно-эстетических чувств; 

 формирование познавательного интереса и любви к прекрасному; 

 раскрытие художественно-творческих, музыкально-двигательных способностей, 

творческой активности, самостоятельности, выносливости, упорства и трудолюбия 

воспитанников; 

 знакомство обучающихся с основами классического, народного и бального танца; 

 укрепление костно-мышечного аппарата учащихся; 

 развитие музыкально-ритмической координации, мышечного чувства, осанки; 

 предоставление возможности детям самостоятельно фантазировать и 

разрабатывать новые танцевальные движения и сюжеты. 

Цель программы «Соловушки» - развитие музыкально-творческих способностей 

обучающегося на основе приобретенных им знаний, умений и навыков в области 

хорового исполнительства, а также выявление наиболее одаренных детей в области 

хорового исполнительства и подготовки их к дальнейшему поступлению в 

образовательные учреждения, реализующие образовательные программы среднего 

профессионального образования по профилю предмета.  

Задачи: 

• формировать у обучающихся правильное певческое дыхание  

• добиваться плавного и ровного звучания на протяжении всего диапазона голоса 

• уметь использовать различные виды звуковедения 

• добиваться чистого унисона как основы для развития гармонического слуха 

• формировать дикционные, артикуляционные и орфоэпические навыки. 

План внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2024/25 учебный год 

Направление  

 

Название  Форма 

организации 

Классы/часы 

1 2 3 4 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно - 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

 

1 1 1 1 

«Орлята 

России» 

Курс 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Мир слов: 

всему название 

дано» 

Кружок 1 1 1 1 



Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Тропинка в 

профессию»  

Курс 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Основы 

логики и 

алгоритмики 

Курс 1 1 1 1 

«Легоконструи

рование 

Курс 1 1 1 1 

«Геометрия 

вокруг нас» 

Курс 1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

«Хореография» Объединение 1 1 1 1 

 «Соловушки» Хор 1 0 0 0 

Недельный объем внеурочной деятельности 9 8 8 8 

Объем внеурочной деятельности за год 297 272 272 272 

Общий объем внеурочной деятельности 1113 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


